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Evite el Deslizamiento de Verano Creando una Lista de Deseos de Verano
Por Naomi Gilbert, Consejera, Escuela Primaria Bright Star

Durante las vacaciones de verano, los estudiantes pueden perder parte de la informacion que obtuvieron
durante el afio escolar. Esta pérdida de conocimiento se ha denominado el “deslizamiento de verano”. De
acuerdo con Scholastic, “durante las vacaciones de verano, los estudiantes pierden, en promedio, alrededor del
20 por ciento de los avances de su afio escolar en lectura y el 27 por ciento de sus avances de afo escolar en
matematicas” (Austrew, 2022). Hay algunas cosas que los padres pueden hacer para prevenir esta pérdida de
conocimiento. Una forma divertida de fomentar el aprendizaje de verano es con una “lista de deseos de
verano”.

Una lista de deseos de verano es como una lista de verificacion o una tarjeta de bingo que su estudiante trabaja
para completarla durante el verano. Esta lista se puede construir en familia, o el estudiante puede seleccionar y
elegir las actividades que desea agregar a su lista por si mismo. Las actividades que se pueden agregar a la lista
de deseos de verano son infinitas. Busqué en Google por “lista de ideas de actividades de verano” y le dara
como resultado muchas cosas creativas y divertidas que puede hacer durante los meses de verano, como
construir un castillo de arena, tener una pelea de globos de agua, aprender a hacer una voltereta, construir un
fuerte, etc. Aqui hay un enlace con mas de 100 ideas. Para ayudar a prevenir el deslizamiento del verano,
agregue algunas de las siguientes ideas divertidas y educativas a su lista.

Visiten la biblioteca

Cree y fomente el amor por los libros y la lectura. Deje que los estudiantes escojan y lean los libros que quieren
leer. También pueden conseguir un amigo animal de peluche que puede ser su compafero de lectura y leerle
todos los dias.

Encuentra libros que se hayan convertido en peliculas. Pueden leer el libro juntos y luego ver la pelicula.
Desarrolle sus habilidades de pensamiento critico discutiendo las diferencias entre el libro y la pelicula. Hable
sobre lo que les gustd mas del libro y lo que les gusté mas de la pelicula.

Conecte la lectura con la vida real buscando libros de no ficcidon basados en eventos histdricos o lugares
cercanos a usted. Visite el sitio para ayudar a vincular la literatura con el lugar. Un gran ejemplo seria leer un
libro sobre animales y visitar el zooldgico. El Sistema de Bibliotecas Regionales de West Georgia tiene un
programa de zooldgico con Zoo Atlanta que ofrece tres entradas gratuitas para el zooldgico cada afio si ve el
Zoo DVD en la biblioteca. Comuniquese con su biblioteca local para obtener mas informacion.

La biblioteca también ofrece varias cosas divertidas para que los estudiantes hagan durante el verano, como
proyectos de manualidades, lectores invitados y mas. Puede obtener mas informacion sobre estos programas
aqui.

Cocinen juntos

Elija uno o dos libros de cocina con recetas divertidas que pueden hacer juntos. Hay varios libros de cocina para
nifios que ayudan con los fundamentos de la lectura. A medida que los nifios crezcan, la lectura y la receta en si
se vuelven mas desafiantes. Siga este enlace para obtener una lista de libros de cocina de lectura para nifios.
Cocinar es otra gran manera de ayudar a los estudiantes a desarrollar y fortalecer sus habilidades matematicas.

De tiempo para juegos educativos divertidos

Jugar videojuegos, tabletas y otros dispositivos electrdnicos es el pasatiempo favorito de los estudiantes. Los
estudiantes pueden jugar muchos juegos divertidos y educativos durante el verano para ayudarlos a mejorar
sus habilidades en lectura y matematicas. Hay juegos en linea para cada drea tematica, desde matemadticas
hasta STEM y todo lo demas. Aqui hay una lista completa compilada por maestros de algunos juegos educativos
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Ser desordenado y creativo

Realizar experimentos cientificos, hacer manualidades o realizar actividades prdcticas es otra excelente manera de disminuir el deslazamiento
del verano. Se pueden encontrar varios experimentos cientificos divertidos en linea. Aqui hay un enlace de 50 experimentos cientificos
divertidos y llamativos. A los estudiantes les encanta ensuciarse y ver qué sucede durante los experimentos cientificos. Para comenzar el
experimento, hablen de qué es una hipodtesis y pidales que desarrollen sus propias ideas sobre cual creen que sera el resultado del
experimento.

Paseo por la naturaleza

Siempre es una buena idea salir, tomar un poco de aire fresco y gastar un poco de energia. Dar un paseo por la naturaleza no solo puede
ayudar con esas cosas, sino que también puede ser educativo. Organice una busqueda de tesoro en un paseo por la naturaleza. Busque
articulos que empiecen con una letra en particular, cuente cuantas veces ve un articulo especifico, use sus cinco sentidos para examinar qué
hay afuera, etc. Aqui puede encontrar algunas listas de busqueda del tesoro y otras ideas fantdasticas para caminatas divertidas y educativas en
la naturaleza.

Las ideas y las formas en que puede usar las actividades de la lista de deseos son infinitas. La lista de deseos de verano no solo ayuda a cerrar la
brecha de aprendizaje durante el verano, sino que también es una excelente manera de crear recuerdos duraderos.
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OPORTUNIDADES DE TRABAJO CON NUTRICION
ESCOLAR EN EL SISTEMA ESCOLAR DEL
CONDADO DE DOUGLAS
;Esta buscando trabajo en el Condado de Douglas?
jHaga clic aqui! para obtener mas informacion y para ir a la seccion
de Nutricion Escolar del sitio web del Sistema Escolar del Condado
de Douglas!

Continue Aprendiendo este Verano
Por Dra. LaTonya Martin Rogers, Maestra, Escuela Primaria Factory Shoals

Las vacaciones de verano estan a la vuelta de la esquina. Aunque es hora de que su estudiante se relaje y se divierta, es importante asegurarse
de que no se le olvide lo que aprendio el afo anterior. Puede revisar facilmente la informacién del afio escolar anterior para ayudar a prevenir
la pérdida de aprendizaje y asegurarse de que su estudiante esté actualizado con la informacién que debe saber para el préximo afio escolar. A
continuacidn, se presentan algunos consejos para ayudarle:

® Hable con el maestro de su estudiante sobre los materiales para también una excelente manera de hacer que el aprendizaje sea
revisar durante el verano. Solicite sugerencias sobre lectura, divertido.
matematicas, proyectos y mucho mas. ® Si usted y su familia planean viajar, anime a su estudiante a escribir

e Trate de encontrar cuadernos de trabajo, tarjetas didacticas, en un diario y hacer dibujos sobre lo que aprendi6 en el viaje y la
proyectos y rompecabezas. parte mas emocionante del viaje.

® Escuche a su estudiante leer todos los dias durante 30 minutos. ® La mejor manera de alentar los intereses académicos de su

Inscribase en la biblioteca y vaya todas las semanas a sacar libros es estudiante en la materia es encontrar formas de ayudarlo a explorar
estos temas.

La mejor manera de alentar los intereses académicos de su estudiante en las materias que aprende en la escuela es ayudarlo a encontrar
formas de continuar explorando estos temas. El verano no significa que el aprendizaje se detiene, asi que asegurese de aprender y descubrir
cosas nuevas todos los dias.
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Aprendizaje Divertido en Verano
Por Julie King, Maestra de ESOL, Escuela Primaria Annette Winn

A medida que se acerca el final del afio, jes hora de celebrar todo lo que han logrado nuestros estudiantes de inglés! Los
estudiantes han progresado mucho en lectura, escritura, comprension y habla en inglés. Aunque la escuela termina el 24 de
mayo, ino queremos que nuestros Estudiantes de Inglés dejen de aprender! Su estudiante puede seguir progresando mientras
disfruta de las vacaciones de verano.

v

v

Los Estudiantes de Inglés seguiran teniendo acceso a Lexia, Flocabulary y Nearpod. Si tiene una computadora o
tableta y acceso a Internet, estos programas son una excelente manera para que su hijo desarrolle habilidades de
lectura y aumente el vocabulario. Solo 1 hora cada semana es suficiente para ayudar a su hijo a estar listo para el
proximo afo.

Hay muchas actividades gratuitas en linea que pueden ayudar a su estudiante a retener las habilidades que aprendié
en la escuela. Abcya, Starfall, y Teach Your Monster to Read son excelentes opciones para los estudiante de
primaria. Los estudiantes mayores (e incluso los adultos) pueden usar Duolingo para mejorar sus habilidades en el
inglés. Khan Academy es un gran sitio para ayudar a los estudiantes a aprender nuevas habilidades o practicar las
que aprendieron este afio.

La lectura es tan importante! Leer a o con su Estudiante de Inglés y hablar sobre libros es la mejor manera de ayudar
a su estudiante. Anime a su estudiante a leer. La Biblioteca Publica de Lithia Springs y la Biblioteca Publica del
Condado de Douglas son excelentes recursos para obtener libros GRATIS. También ofrecen la sesién de cuentos y
otras actividades durante el verano.

iEl verano es un buen momento para hacer que escribir sea divertido! Su estudiante podria escribir una carta a un
amigo o familiar, escribir una historia o llevar un diario de actividades de verano. jPidale a su Estudiante de Inglés
gue escriba una lista de compras!

Dedique tiempo para hablar con su estudiante. jQueremos que su estudiante sea un Superhéroe Multilinglie! Anime
a su estudiante a tener conversaciones en su primer idioma, asi como en inglés.

Ayude a sus estudiantes a pasar un tiempo aprendiendo, ipero asegurese de que tengan tiempo para relajarse y jugar!
Esperamos que todos nuestros Estudiantes de Inglés tengan un verano seguro, lleno de sol y diversién. iEsperamos verlos el 2
de agosto del 2023 para el primer dia de clases!

El Sistema Escolar del Condado de Douglas ha publicado nuevos recursos para padres de Estudiantes de
Inglés en nuestra pagina web. Nuestro objetivo es proporcionar un alcance efectivo a los padres de
nuestros Estudiantes de Inglés y ayudarlos a participar en la educacién de sus hijos. Por favor visite aqui o

iRecursos para Padres de Estudiantes de Inglés!

escanee este codigo QR para acceder a nuestra pdgina web con los recursos enlistados.

Obtenga ayuda con la Redeterminacion de Medicaid aqui: https://staycovered.ga.gov/

Padres de Titulo I:jSe Necesita su Opivniéw!

€l Departamento de Titulo T del Sistema Escolar del Condado de Donglas estd en proceso
de revisar y wodificar el Plan de Participacién de Padres y Familias del distrito. Este plan ﬁ.l"
establecera las expectativas del distrito para la participacién de los padres \ la familia vy

=

cémo el distrito llevard a cabo los requisitos federales y  estatales de participacién de los *.

padres \ la familia. Se solicita \ requiere la opinién de los padres ew la revisién de este -_rb.

plan. Para revisar la versién prelimivar del plan y proporcionar su opivién, escavee el E n .
cédioo GIR o siga el enlace. ttps:/[Hinyurl.com/vybeyz Aya -
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Sabado 22 de julio, 2023

RS
10:00 - 1:00 %
iJuegos, comida, premios,
utiles escolares y mas!

P’
- -

Evento de Regreso a Clases
Un evento gratuito
del Sistema Escolar del Condado de Douglas

Tendremos agencias de la comunidad que ofreceran una
variedad de recursos de asistencia y de informacion

DCSS Central Office
11490 Veterans Memorial Hwy.
Douglasville, GA 30134
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omidas de verano

estan disponibles sin costo
para nihos de 18 y menores

Encuentra una sitio cerca de usted:

School

Dates

Times

Bill Arp Elementary

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Bright Star Elementary

June 5 - June 22
(Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Chapel Hill Elementary

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Eastside Elementary

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Lithia Springs Elementary

June 5 - June 22
(Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Mason Creek Elementary

June 5 -June 29
(Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

New Manchester Elementary

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Mt Carmel Elementary

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:30am - 12:00pm

Factory Shoals Middle

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:30am - 5:00am
Lunch: 12:00pm - 12:30pm

Mason Creek Middle

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:30am - §:00am
Lunch: 12:00pm - 12:30pm

Tumer Middle

June 5 - June 22
{Maon. - Thurs.)

Breakfast: 8:30am - 9:00am
Lunch: 12:00pm - 12:30pm

Yeager Middle

June 5 - June 22
{Mon. - Thurs.)

Breakfast: 8:30am - 5:00am
Lunch: 12:00pm - 12:30pm

Lithia Springs High

May 31 - July 13
{Mon. - Thurs.)
Closed July3-7

Breakfast: 8:00am - 8:30am
Lunch: 11:00am - 11:30am

PR N
Fuehn

Futur gl

Georgia Department of Education ' School Nutrition

USDA es un empleador y proveedor con igualdad de oportunidades.

7w

1ER DAY CAMP

Para obtener informacion adicional,
llame al 770-651-2300
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